
 

 

 

 

 

「みんなで勉強し、学ぶ学校」「みんなが勉強し、学ぶ学校」に 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           校是：活発 自律 創造 
      学校教育目標：誇り持つ一人一人が輝く学校 

              
 

石巻市立河南西中学校 

学校だより   №.4 

令和５年７月 19日（金） 

〒987－1103  

宮城県石巻市北村字小崎一３７－２ 

TEL：0225－72－2411 FAX：0225－72－3069 

ＰＴＡ奉仕作業、朝早くから大変ありがとうございました。 

６月２９日（土）にＰＴＡ奉仕作業を行いました。お忙しい中多くの保護者の皆さん、学校運営協議 

会委員の皆さん、そして地域の皆さんで、草刈りや花壇の手入れ、教室の窓ふきなどを行いました。 

本校の校庭は、宮城県で５本の指に入るほどの広さを誇ります。今年は天気の良い日が続き、日々 

すくすくと育つ雑草に苦労する毎日ですが、おかげさまですっきりすることができました。保護者の皆様、 

学校運営協議会委員の皆様、地域の皆様、そして生徒の皆さん、先生たち、西中全体でともにいい 

汗をかいた一日でした。飲み物などの準備をしていただいたＰＴＡ保体部の皆さんありがとうございました。 

本日（７月 19 日）１学期終業式を行いました。４月からの様子について、各学年の代表がそれぞれ

に１学期を振り返り，２学期の目標を堂々と話す姿が印象的でした。 

校長先生の式辞では「希望に満ちたスタートを切った４月からの日々を振り返り、良かったところや

頑張ったところ、楽しかったところを三つ思い出し、一番良かったことを友達同士で発表しましょう。」

と生徒の皆さんが互いに話し合う場面から始まりました。校長先生は、皆さんが話し合う様子を見守っ

た後に、西中の良かった点として「新しい学年・学級がスタートし、充実した学校生活が送れたこと」

「中総体での頑張りと好成績が素晴らしかったこと」「体育祭での一生懸命さと生き生きと演技に臨む 

姿の美しさ」を挙げました。「特に先週実施した体育祭は天候に恵まれず短期間での練習となり、さら

に一日延期での開催となりましたが、赤組・青組ともに質の高い応援合戦を行い、競技においては頻繁

に円陣を組むことで集団力を高め最後の最後まで走り切る姿勢と態度が素晴らしく、生徒の皆さんの姿を本

当に誇らしく思いました。」と話しました。さらに、今年度の見通しとして「自分で考え、判断し、行動する力を高める

こと」「知的な好奇心をもち、上手に勉強できる人」になってほしいとの願いのもと、現在全校で取り組んでいる

「ノーチャイム」への取組を通して、「将来、社会の一員になったときに、自分で自分の行動を制御できるようなり、

自ら考えて行動できる人に成長してほしい」ということを改めて話されました。また、先日行った数学チャレンジ大

会の様子から、「西中には初めてのことに積極的にチャレンジできる学習者としてすぐれた姿勢を持つ人が多く、

今後も【みんなで楽しく】取り組める機会を積極的に設定したい」と話しました。さらに、夏休みを迎えるにあたっ

て、「一番大切なことは、命を大切にし、事故のない生活をすることです。水の事故や交通事故に遭わないこと、貴

重な夏休みを有意義に過ごし、大きく前進した皆さんと元気に会えることを楽しみにしています。」と最後にお話し

されました。 

西中として、大きな事故やトラブルもなく良い雰囲気で過ごせた１学期となりました。明日からの夏休みは、たく

さんのことにチャレンジし、充実した日々が過ごせるよう願っております。保護者の皆様の温かい励ましや、たくさん

のご支援とご協力に感謝いたします。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

   



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

   

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

一人一人がキラキラ輝く体育祭でした 

赤組☆彡 青組☆彡 最高でした♪♪ 

駐車場整理、テントの片付けなどＰＴＡ保体部の皆様、保護者の皆様ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

  

 

【三者面談 ご来校お待ちしています】 

夏休みの三者面談では、市学力テスト（６月中旬配布）、

期末テストや成績表の内容などについて，また、学校生活

や学習などの様子、ご家庭での様子などについて，河南西

中の各教室で話合いを行います。ご家庭で進路などについ

ての話合いをした上でのご来校をお願いします。面談表に

ついては、各学級で作成し配布しています。尚、急な予定

変更がある場合には、早めのご連絡をお願いします。 

河南ポイント会様より、本校ＰＴＡに寄贈していただきました。 

【目録】       物品が届き次第 HP などでお披露目します。 

1 ブルーヒーター  2  木製回転式書架  3 クイックチョイス 

4 ワイヤードマガジンラック  5 たたみっふる（ハート） 

6 和太鼓  7 折りたたみ台 

8 横断幕（外用） 9 横断幕（中用） 

10 オリジナルのぼり 11 のぼり竿 

ありがとうございました。 

連 絡  （ホームページも確認願います） 

iPad についての確認とお願い 

 河南西中（石巻市）では，夏休みも iPad（タ

ブレット）を持ち帰り，家庭学習に活用できる

ようにしています。夏休み中の iPad の貸し出

しについて，以下のとおり連絡します。 

○ 夏休み期間中（7/20～8/25）も夜間の長

時間使用を防ぐため，期間中毎日 22 時

～翌朝 6 時まで使用を制限します。 

○ 家庭に必ず持ち帰り、家庭学習に活用させ

てください。石巻市から学習用に配布され

ているものですので，破損や紛失にご注意

ください。 

※使用制限の解除がされない場合や，万が一

破損・紛失等があった場合には，河南西中に

ご連絡ください。     74-2411 
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○ 地区バレーボール選手権大会３位 女子バレー部 

○ 地区河北杯優勝  野球部 

○ 地区ソフトテニス春季大会団体３位 男子ソフトテニス部 

○ 地区少年軟式野球大会優勝  野球部 

○ 地区中総体  A ブロック優勝 野球部 

○ 地区中総体    準優勝      バスケットボール部 

○ 地区中総体（団体）第２位    女子卓球部 

             （個人）第２位    芳賀永彩さん 

○ 地区中総体陸上競技４×１００mR６位   女子陸上部 

○ 地区中総体陸上競技１0０ｍＨ７位    安藤怜さん 

○ 地区中総体陸上競技２００ｍ７位     及川莉七星さん 

○ 地区中総体陸上競技１0０ｍＨ８位    吉野聖来さん 

○ 地区中総体水泳１００ｍバタフライ３位 千葉花子さん 

○ 地区中総体水泳 2００ｍ自由形３位   千葉花子さん 

○ 県少年軟式野球大会２位   野球部 

○ 市特別支援教育実習所ブロック作業表彰状 

   永岡昊史朗さん  中塩 來空さん  鈴木 陽奈さん  中塩 美海さん 

○ 東北少年軟式野球大会Ａブロック   第２位   野球部 

数学チャレンジ大会☆結果    

第１位 「チーム野獣」   総得点３８３点  髙橋さん、小池さん、菅野さん 

第２位 「チームM字」  総得点３６５点  角張さん、加藤さん、阿部さん 

第３位 「チーム執行部」 総得点 316点 斉藤さん、小山さん、杉山さん 

       求む!!!強者ども       次のチャレンジ大会もお楽しみに・・・。 

数学チャレンジ大会の様子 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

2024、４月～西中フォトギャラリー 

 

バレー部新ユニフォーム 

救命救急講習 

教育実習 

体育祭・黒板アート特集 


