
笑顔が輝く「音楽祭」「西中祭」となりました♪♪ 

 

 

 

 

 

           

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

   

 

  

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

           校是：活発 自律 創造 
      学校教育目標：誇り持つ一人一人が輝く学校 

              
 

石巻市立河南西中学校 

学校だより   №.6 

令和 6年 10月 31日（木） 

〒987－1103  

宮城県石巻市北村字小崎一３７－２ 

TEL：0225－72－2411  FAX：0225－72－3069 

11月 2日（土）は登校日です。 

石巻市防災訓練に今年度も参加します。 

当日は朝、自宅でシェイクアウト訓練に参加して

から西中に登校します。日程は以下のとおりになりま

すのでご協力をお願いします。                                        

11 月 2日（土）  

8:30 シェイクアウト訓練（安全確保行動） 

「まず低く、頭を守り、動かない」 

9:15 登校（講堂集合） 

9:30 防災集会（講堂） 

10:00  ワークショップ（講堂） 

①パーティション組み立て訓練 

②クロスロード 

③新聞紙活用、火種つくり訓練 

④簡易トイレ作り訓練 

⑤簡易コンロ作り 

⑥簡易担架作り訓練 

11:15  完全下校（部活無し） 

振替休業日は 11月 8日（金）です。                                                                                                     

第３回学校運営協議会にて 

9 月２７日（金）に第３回学校運営協議会を開催しま

した。協議会の委員の方々には、ＰＴＡ奉仕作業にもご協

力いただき、その反省を話合いました。委員の方からは

多くの保護者の皆さんが参加し、協力して活動できて良

かったとの意見が出されました。 

また、学校運営協議会主催の１１月２２日（金）「キャリ

アセミナー」（全校）についても協議しました。今年度は

生徒の皆さんの希望をもとに講師を選定するとのことで

すので、今からとても楽しみです。詳細につきましては、１

１月に学校運営協議会の方から連絡があります。 

毎日の学校生活や各行事の様子は 

ホームページ（ブログ）で 

日々更新しています。 

ぜひご覧ください。（👍もお願いします） 

 ※ 月行事予定表は、紙で配布しています。 

 

今年度は、昨年度まで一日で行っていた文化祭を、９月１３日「音楽祭」、１０月２５日「西中祭」として行いました。 

「音楽祭」では、コンクール形式ではなく「音楽を楽しむ日」として、クラスごとに音楽（発表）を楽しむ工夫を行い

ました。当日は、はじめに個性を生かしたクラス紹介を行い、その後にクラスがそれぞれに豊かな表現で合唱を行いま

した。 

吹奏楽部の演奏では、日頃の練習の成果が発揮され、素敵な演奏を聴くことができました。発表の中盤に有志の

生徒の皆さんや先生方も参加し、心弾む演奏とともにわくわくする時間を過ごすことができました。 

「西中祭」では、第 1 部として、５名の三年生が「おにぎり研修」「広島研修」で学んだことや、「英語暗唱」「弁論」

大会で発表した内容を堂々と披露しました。それぞれの学びを全校で共有できる貴重な時間となりました。第２部で

は、美術部による展示発表（講堂ギャラリー）と五つの有志団体によるステージ発表でした。美術部は、今まで制作し

てきた個性あふれる作品を紹介しました。５つの有志団体は、ダンスや歌、ルービックキューブチャレンジ、主張などそ

れぞれに工夫を凝らした表現で、全校で格好良さ、かわいらしさ、かしこさ等々がつまった楽しい時間を過ごすことが

できました。両日ともに、多くの保護者の皆様に見守られ、生徒の皆さんはいつも以上に力を発揮することができたよ

うに感じます。お忙しい中のご参観に感謝いたします。生徒、保護者、教職員、一人一人の笑顔が輝く「音楽祭」「西

中祭」となりました。 



○石巻市地区新人大会の結果 

優勝（県大会出場） 

☆女子バレーボール部 

準優勝（県大会出場） 

☆ 女子卓球部 

第 2 位  

☆卓球 土田結利佳さん（県大会出場） 

第５位 

☆ 卓球 飯田真優さん 

☆ 卓球 山口桃華さん 

☆感動をありがとう☆ 

【県大会日程】     頑張れ西中!!! 

女子バレーホール部 

１１月１６．１７日 陶芸の里 

女子卓球部    

 １１月２３日    若柳体育館 

 

初陣🔥 １．２年生☆新人大会!!!  よく頑張りました 

  

  

   

 

 

   

  

   

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ９月２８日、２９日に新人大会が実施されました。前日に

行った壮行式では、ユニフォームに身を包んだ選手の皆さん

が緊張した面持ちで入場してきました。 

 壮行式が始まってからは、各部ともに大きな声で返事をし、

終始さわやかに意気込みを話し、円陣を組み、頼もしい雰囲

気で行うことができました。 

 さらに、校長先生、３年菅原生徒会長、応援委員から熱い

応援メッセージが送られ、やる気に満ちた壮行式となりまし

た。新人大会当日も各部ともに精一杯努力し、それぞれに心

に残る大会になりました。 

 中総体に向け、各部の良さを伸ばし、課題となる点を克服

してほしいと思います。     頑張るぞ 西中!!! 

優勝おめでとう 

見守る学校運営協議会委員の皆さん 

壮行式の様子 

           ☆講堂がピカピカになりました☆ 

  １０月９日（水）に１年生が「ふるさと大好き中学生」事業を行

いました。講師として石巻市廃棄物対策課 佐々木様に「３R につ

いて」学びました。生徒の皆さんは、石巻市のごみ処理について学

ぶとともに、自分たちの家のごみ処理について考えました。 

 その後、晴天時は１．２組それぞれのクラスで、前・広桜坂から遊

学館に向かってごみ拾いなどの清掃活動を行う予定でしたが、あ

いにくの雨のため、講堂の 2F ギャラリーやキャットフォーク（窓下

の狭い通路）、壁面磨きなどの清掃 

に取り組みました。 

 講堂の２階部分は、掃除が行き届 

かない場所でもあるので、１年生の 

皆さんがきれいに掃除をしてくれた 

おかげでとてもきれいになりました。 

１年生 

 

 

○吹奏楽コンクール多賀城・石巻地区大会

小編成の部  銅賞          吹奏楽部 

○宮城県中総体結果 

野球競技  準優勝（東北大会出場） 

  優秀選手賞  佐藤 朋希さん 

  優秀選手賞  吉田 晃太朗さん 

○地区英語暗唱弁論大会暗唱の部優秀賞 

                       佐藤  

○川開き祭卓球大会 

中学女子団体２位        卓球部 

○市下水道絵画コンクール 優秀賞 

                       安藤 怜さん 

○地区弁論大会 優秀賞 

                     千葉 花子さん 

○県防犯ポスターコンクール優秀賞 

                       安藤 怜さん 

○ 

栄 光 の 記 録 

○ 地区読書感想文コンクール 入選 

        小野 晏奈さん 

齋藤 明愛さん 

阿部 颯葵さん 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

西中☆フォトギャラリー 

１年１組 １年 2組 

2 年１組 2 年 2 組 

3 年１組 3 年 2 組 

音 楽 祭 

吹 奏 楽 部 演 奏 

吹部とコラボ 
優しさに包まれたなら～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

頑張れ☆

新生徒会 

生徒会改選・認証式 

西 中 祭 

美術部 

講堂 

ギャラリー

にて 

展覧会を 

開催 

しました。 

各行事についてはぜひホームページ（ブログ）でご覧ください。 

 

有志団体発表 

新生徒会 

体験発表・弁論等発表 

生徒会によるナビゲート 

菅原生徒会長エール 

何事にも挑戦する西中になります!!! 

感謝 !!!  3 年☆生徒会の皆さん 

新境地を開拓し己の華を開花させ 

   色彩あふれる西中となれ 


